
薬物依存症者家族会のご案内 
「たった一人のあなたです たった一つの命です」 

         

（２０１７年４月～２０１８年３月の予定） 新潟県薬物依存症者を抱える家族の会 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 

月 日（曜日） 備考 タイムスケジュール 

４月 ９日（日） 
メッセージ 富山ダルク施設長 林 敦也 

「富山ダルクの取り組み・体験談」 

 

１１時～１３時 

・初回参加の方のみ 

オリエンテーション 

 

 

１３時～１４時３０分 

・講師を迎えて勉強会 

（一般の方の参加あり） 

 

１４時４０分～１５時２５分 

・オープンミーティング 

    （一般の方の参加あり） 

 

１５時３０分～１７時 

・クローズドミーティング 

    （家族だけの参加） 

17時 終了 

 

 

4月９日は新潟家族会総会 

 

８月は第１日曜日となります。 

お間違えの無いようお願いしま

す。 

５月１４日（日） 
勉強会 埼玉県立医療センター 和田 清 

「依存症治療」 

６月１１日（日） 
メッセージ 横浜ひまわり家族会 楽多さん  

「家族体験談」 

７月 ９日（日） 
メッセージ とかちダルク施設長 宿輪龍英      

「体験談、とかちダルクの取り組み」 

８月 ６日（日） 
勉強会 自助プログラムプランナー 近藤京子 

「CRAFT（クラフト）の活用法」 

９月１０日（日） 
勉強会 榎本大森クリニック 斉藤 章佳 

           「医療機関における依存症治療」 

１０月 ８日（日） 
勉強会 国立精神・神経医療研究センター  

近藤あゆみ「家族の回復プログラム」 

１１月１２日（日） 
メッセージ 日本ダルクスタッフ 田代 峻 

    「体験談及び日本ダルクの日常」 

１２月１０日（日） 
勉強会 マロニエ医療福祉専門学校 渡邉 厚司 

       「Iメッセージ」 

１月１４日（日） 
勉強会 新潟刑務所教育官 田村 勝弘 

       「刑事施設での薬物指導」 

 ２月１１日（日） 
勉強会 SST普及協会 理事 品田秀樹 

        「家族と本人との SSTとは」 

 ３月１１日（日） 
勉強会 筑波大学 精神科医 森田展彰 

     「家族の回復にむけたワーク」 

会 場 ： まちなかキャンパス長岡（長岡市大手通２―６ フェニックス大手イースト 5Ｆ） 
参加費 ： １家族 1,000円（ダルクへの献金となります） 
連絡先 ： 小西  憲 (携帯電話) ０９０－８７２３－３７１５ 

ご家族に薬物（処方薬･市販薬・覚醒剤・アルコール・危険ドラッグ・シンナー･等）で問題を起こし

どうしたらよいか悩んではいないでしょうか。ご本人の状況がなかなか改善されない為、ご家族の心労

が重なり心身共に疲弊、極限状態に陥ってしまいます。 

今年度は県地域自殺対策強化事業の助成を受けて、家族が勉強する機会を得ました。 

「家族会」で、薬物依存症について学び、『家族ができることにはどんなことがあるのか』同じ悩みを 

分かち合い、家族が健康な考え方を回復し本人と向き合うことをねらいとしています。なお、ここで話

されることは、決して他言されることはなく、警察や司法とは一切関わりはありませんので安心してご

参加いただけるものです。 

◆ 年間予定ですので変更する場合も出てきます。参加される方は、下記の連絡先までご確認ください。 

 


